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皇居東御

⇒ 大手町

        

【お申し込

10 月 20

 

【ご注意】 

・皇居東御苑

・当日の天候

・申込み時

・健康保険証

・当日は、動

パレ

 

＜幹事＞

皇居外
想い AIU ビル

にも心が癒さ

会の仲間たち

 ：平成 27

タート：午

 ：日比谷公

クセス】    

都営地下鉄

東京メトロ

JR：山手線

ース】    

公園（スタート

苑（大手門

町交差点⇒

         

込み】      

日迄に、倉

苑が臨時休業

候によっては

の連絡先には

証を持参して

動きやすい服

レスホテルと丸

 倉田 治

外苑・
ルの面影を残

されます。会員

と散歩気分で

年 11 月 5

午前 10 時 

公園 大噴水

        

鉄：三田線「

：日比谷線

線・京浜東北

        

ト） ⇒ 桜田

 ⇒ 二の丸

⇒和田倉橋⇒

         

         

渕栄一（kur

業の場合は皇

は中止もあり得

は必ず携帯

てください。 

服装でご参加く

丸の内ガーデ

男、 倉渕 

東御
残したガーデ

員の皆様の健

で一緒に歩い

日（木）午前

ゴール予

水広場  

         

「日比谷駅」

・有楽町線

北線「有楽町

         

田門 ⇒ 二

丸庭園 ⇒

⇒和田倉噴

        

         

ra2000@mp

皇居一周コー

得ますので、

電話番号を

ください（ハイ

 

デンタワー（AI

栄一、 油

御苑散
ンタワー、四

健康増進と親

いてみません

前 9 時 30 分

予定時間：午

         

」 

・千代田線

町駅」 

         

重橋 ⇒  

汐見坂 ⇒

噴水公園（ゴ

         

d.biglobe.ne

ースに変更させ

その場合、当

を記載してくだ

イヒール・革靴

       

IU 跡）    

油井 千津子

散策ウ
四季折々の景

親睦を目的に

んか。 

分 

午前 12 時

     

「日比谷駅

         

        

⇒ 本丸 ⇒

ゴール）  

         

e.jp）宛にメー

せていただき

当日朝に連絡

ださい。 

靴等での参加

   二の丸

子、 内木

ウォー
景色を見せる

にウォーキン

30 分頃】 

」 

         

        

天守台 ⇒

         

ールでお願

きます。  

絡させて頂きま

加はご遠慮くだ

庭園     

千惠    

ーキン
る皇居東御苑

ングを企画し

         

         

⇒ 梅林坂 ⇒

         

願いします。 

ます。 

ださい）。   
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しました。 
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